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KADINA YÖNELİK

ȘİDDETE HAYIR

MEHMET BÜYÜKEĞEN KIZ

ANADOLU İMAM HATİP LİSESİ

FEN VE SOSYAL BİLİMLER 

PROJE OKULU

Ş�ddet İhbar Mob�l Uygulaması
Kadın Destek S�stem� (KADES)

KADES, kadınların ve
çocukların maruz kaldığı

şiddet, taciz gibi kötü
eylemleri engellemek adına

kullanıcılara sunulmuş
resmi bir uygulamadır.

Emniyet Genel Müdürlüğü
tarafından hazırlanmış ve

acil durumlarda ilk aklınıza
gelecek acil müdahale

uygulamasıdır.

Akıllı telefon kullanıcısı bir kadın,
Google Play Store ve Apple Store
uygulamasından indireceği “Kadın

Destek Uygulamasını (KADES)”, T.C.
Kimlik Numarasını girerek ve

sonrasından EGM servislerinden gelen
aktivasyon kodu ile aktif hale

getirebilecektir.

Mehmet Büyükeğen 
Kız Anadolu İmam Hatip Lisesi

Rehberlik Servisi

Kadına şiddeti durdurmak,

önlemek herkesin görevidir.



ŞİDDET NEDİR?

Şiddet, bireyin fiziksel, cinsel,
psikolojik veya ekonomik yönden

zarar görmesiyle ya da acı
çekmesiyle sonuçlanan veya

sonuçlanması muhtemel hareketler,
buna yönelik tehdit ve baskıyı ya

da özgürlüğün keyfi engellenmesini
de içeren fiziksel, cinsel, psikolojik,

sözlü veya ekonomik her türlü
tutum ve davranıştır. 

Şiddet Türleri
Fiziksel Şiddet: 
Tokat atmak, tekmelemek, yumruklamak, hırpalamak, kolunu
bükmek, boğazını sıkmak, bağlamak, saçını çekmek, kesici
veya vurucu aletlerle yaralamak, kezzap veya kaynar suyla
yakmak, vücudunda sigara söndürmek, ellerini ayaklarını
ezmek, sakat bırakmak, işkence yapmak, sağlıksız koşullarda
yaşamaya mecbur bırakmak, sağlık hizmetlerinden
yararlanmasına engel olarak bedensel zarar görmesine neden
olmak gibi eylemler FİZİKSEL ŞİDDETTİR.

Psikolojik Şiddet:
Tehdit etmek, ailesiyle, akrabalarıyla, komşularıyla,
arkadaşlarıyla ya da başkalarıyla görüştürmemek, eve
kapatmak, küçük düşürmek, korkutmak, hakaret etmek,
çocuklarından uzaklaştırmak, kıskançlık bahanesiyle sürekli
kontrol altında tutmak, başka kadınlarla kıyaslamak, kadının
nasıl giyineceği, nereye gideceği, kimlerle görüşeceği
konusunda baskı yapmak, kadının kendini geliştirmesine
engel olmak gibi eylemler PSİKOLOJİK ŞİDDETTİR. 

Cinsel Şiddet:
İstenmeyen her türlü cinsel içerikli davranış ve saldırı gibi
eylemler CİNSEL ŞİDDETTİR.

Sözlü Şiddet:
Bağırmak, hakaret etmek, küfür etmek, iğneleyici ya da
aşağılayıcı sözler söylemek, kadının kendisini kötü
hissetmesine neden olan cümleler kullanmak, sürekli
eleştirmek, tehdit etmek, sürekli sorguya çekmek, aşağılayıcı
isim takmak, alay etmek, görüşlerini ve çalışmalarını
küçümsemek, zaaflarıyla alay etmek, suçlamak, kadının
özgüvenini yitirmesine neden olmak, ruhsal açıdan zedelemek
gibi eylemler SÖZLÜ ŞİDDETTİR.

Ekonomik Şiddet:
 Kadının yaşamını sürdürebilmesi için gerekli ekonomik
olanaklardan mahrum bırakılmasıdır.

KADINA YÖNELİK ŞİDDET

Kadınlara, yalnızca kadın oldukları
için uygulanan ve kadınları etkileyen
cinsiyete dayalı ayrımcılık ile fiziksel,

cinsel, psikolojik veya ekonomik
açıdan zarar görmeleriyle veya acı

çekmeleriyle sonuçlanan veya
sonuçlanması muhtemel her türlü

tutum ve davranış, KADINA
YÖNELİK ŞİDDETTİR.

Şiddete maruz kalındığında ya da
risk altındayken başvurulabilecek

kurum ve kuruluşlar:

Şikayet ve İhbar İçin:
Valilik - Kaymakamlık
Polis Merkezi
Jandarma Karakolu
Adli Makamlar (Cumhuriyet
Başsavcılığı ve Aile
Mahkemeleri, Adli Destek ve
Mağdur Hizmetleri Müdürlüğü
(ADM) )
Aile ve Sosyal Hizmetler İl
Müdürlükleri
Şiddet Önleme ve İzleme
Merkezleri (ŞÖNİM)
Sosyal Hizmet Merkezi (Şiddetle
Mücadele İrtibat Noktası)
Sağlık Kuruluşları
Acil Telefon Hatları
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Kadınlara uygulanan fiziksel , psikolojik,
sözlü şiddetin her türlüsüne karşıyız.


